GruBBwort von Landrat Frithjof Kiihn anlésslich der 100 Jahrfeier des Turnvereins 1908
Neunkirchen e.V. am Samstag, den 22. November 2008, um 19.08 Uhr, in der Aula der
Hauptschule in Neunkirchen, Rathausstrafie

Es gilt das gesprochene Wort!

Meine sehr geehrten Damen und Herren, liebe Sportfreunde,

auf den Tag genau 100 Jahre ist es her, dass sich 23 sportbegeisterte junge Méinner
zusammenfanden, um den Turnverein Germania Wiescheid zu griinden. 38 Jahre spiter wurde
dieser in Turnverein 1908 Neunkirchen e.V. umbenannt. Schon die Namensinderung lisst
erahnen, dass sich hinter dem heutigen Jubildum eine turbulente Vereinsgeschichte verbirgt.
Dem Verein und seinen Mitgliedern spreche ich daher gern zu diesem besonderen Geburtstag
meine herzlichen Gliickwiinsche aus. Ich {iberbringe auch des Kreissportbundprisidenten

Sebastian Schuster!

In den 100 Jahren seines Bestehens hat sich das Profil des Turnvereins 1908 Neunkirchen e.V.
enorm verdndert. Spitestens seit den 1970er Jahren hat sich das Angebotsspektrum iiber das
Turnen hinaus merklich erweitert. Mit seinen zahlreichen Sportabteilungen bietet der
Turnverein fiir jeden Sportinteressierten die Moglichkeit, das Passende fiir sich zu finden.
(Info: Der Verein kann auf viele Erfolge verweisen. Die Neunkirchen Nightmares
(Sportabteilung Baseball) zum Beispiel sind in der vergangenen Saison Deutsche Vizemeister
im Softball geworden; die Softball-Juniorinnen der Nightmares wurden ungeschlagen

Deutsche Meister).

Gezieltes Training, verniinftig betrieben, ist nicht nur fiir den Geist, sondern gerade auch fiir
den Korper ein hervorragendes Mittel, die eigene Fitness zu erhalten. Es steigert unsere
Leistungsfahigkeit und fordert die Gesundheit. Das sollten wir uns — ganz besonders aber

auch unseren Kindern und Jugendlichen — bewusst machen.

Schon im Kindesalter ist es wichtig, die motorischen Féahigkeiten bestmdglich zu fordern und
die nachwachsende Generation spielerisch an einen bewussten Umgang mit dem eigenen
Korper heranzufiihren. Das ist ein Anliegen, dass der Rhein-Sieg-Kreis seit Jahren gezielt
unterstiitzt. Deswegen haben wir uns auch friithzeitig bereit erklart, eine gesundheitsbewusste
Modellregion fiir das Projekt GUT DRAUF zu werden, dass von der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufkldrung ins Leben gerufen wurde. Ziel des Projektes ist es, Kindern und
Jugendlichen klar zu machen, dass Bewegung, Entspannung und richtige Erndhrung wichtig

fiir ein gesundes Leben sind.




Gerade unsere Sportvereine im Rhein-Sieg-Kreis leisten hier eine wichtige Arbeit. Mit Threm
Angebot speziell fiir Kinder und Jugendliche schaffen sie Raum, in dem unsere Jiingsten
spielerisch erproben konnen, welche Sportart ihnen am besten liegt.

Der Turnverein 1908 Neunkirchen e.V. sieht sich dem Gesundheitsaspekt des Sports
besonders verpflichtet. So werden Neumitglieder zunichst gebeten, sich vor Beginn des
Trainings medizinisch ,,checken* zu lassen. Zur Selbstpriifung ist eigens auf der offiziellen
Homepage ein Eingangsfragebogen fiir Sporttreibende mit dem Titel ,,Gesundheits-Check*
hinterlegt. Auch das Sportangebot selbst beinhaltet gesundheitsfordernde Kurse wie zum

Beispiel Wirbelsdulengymnastik oder Nordic Walking.

Als Landrat des Rhein-Sieg-Kreises freue ich mich iiber das rege Vereinsleben in unseren
Stadten und Gemeinden. Denn das ist Ausdruck gemeindlichen Zusammenhalts. Auch der
Turnverein 1908 Neunkirchen e.V. trigt hieran — wie ich weill — einen erheblichen Anteil. Die
zahlreichen iiber das Jahr verteilten Veranstaltungen sprechen da eine eindeutige Sprache.
Daher wiinsche ich dem Verein auch fiir die ndchsten 100 Jahre viele sportbegeisterte

Mitglieder und allen Anwesenden frohliche Stunden bei der Jubildumsfeier!



