
Ich bin Arbeitnehmer(in) bzw. Arbeitslose(r).
	 -	 die letzten drei Gehaltsabrechnungen
	 -	 Bescheid über Arbeitslosengeld (nach SGB III)

Ich bin Selbstständige(r).
	 -	 Bescheinigung des Steuerberaters (siehe Zusatzblatt) oder 
	 -	 Einkommenssteuerbescheid des letzten Jahres

Ich bin Rentner.
	 -	 Aktuelle(r) Rentenbescheid(e)

Ich leiste Beiträge zur freiwillig gesetzlichen oder privaten Kranken- und Pflegeversicherungen, da eine 
Versicherungspflicht in der gesetzlichen Sozialversicherung nicht besteht.
	 -	 Versicherungsscheine oder
	 -	 Kontoauszüge

Ich leiste bürgerlich-rechtliche Unterhaltsverpflichtungen an vorrangige oder gleichrangige Unterhalts-
berechtigte außerhalb der Bedarfsgemeinschaft. Diese Verpflichtung ist tituliert.
	 -	 Titel oder
	 -	 Kontoauszüge

Ich bin Mieter(in) einer Wohnung / eines Hauses.
Als Nachweis über die Höhe der monatlichen Gesamtmiete (Heizkosten und Nebenkosten) lege ich vor:
	 -	 Mietvertrag sowie
	 -	 aktueller Kontoauszug.

Sollten die Nebenkosten (Wasser-, Kanal-, Abfallbeseitigungsgebühr, Schornsteinfeger, Allgemeinstrom, 
Heizung usw.) nicht in der Gesamtmiete enthalten sein, lege ich vor:
	 -	 Abrechnungen des Versorgungsunternehmens oder
	 -	 aktuelle schriftliche Erklärung des Hauseigentümers über die anfallenden Nebenkosten.

Ich bin Eigentümer(in) einer Wohnung/eines Hauses.
Als Nachweis über die Höhe der monatlichen Belastung lege ich vor:
	 -	 Darlehensvertrag / -verträge über die zu leistenden Schuldzinsen und Abtragungen oder
	 -	 aktuelle Kontoauszüge mit Buchungsposten der monatlichen, quartalsmäßigen und/oder 	   	
  		  halbjährlichen Abtragung (Tilgung und Zinsen).

Für die Nebenkosten (Wasser-, Kanal-, Abfallbeseitigungsgebühr, Schornsteinfeger, Allgemeinstrom, 
Heizung, Steuern vom Grundbesitz, Gebäudeversicherung usw.) wird eine nach gemeldeter Personenzahl 
gestaffelte Pauschale erhoben.

Die Pauschale beträgt für:	 Single-Haushalte	  250,- €,
					     2-Personenhaushalte	  270,- €,
					     je weitere Person	 + 10,- €.
	
Sofern die Pauschalregelung nicht berücksichtigt werden soll, sind Einzelnachweise durch aktuelle 
Jahresabrechnungen der Versorger, aktuelle Bescheide der Städte oder Gemeinden und aktuelle Ne-
benkostenabrechungen bestehender Hausverwaltungen, etc. zu führen.

Ich versichere, vorstehende Angaben nach bestem Wissen und Gewissen richtig und vollständig gemacht zu 
haben. Mir ist bekannt, dass unvollständige oder falsche Angaben zur Einleitung eines Strafverfahrens führen 
- und bei ausländischen Staatsangehörigen die Ausweisung - nach sich ziehen können.

                                            (Ort, Datum)						         (Unterschrift)

                     

Erklärung zur Bedarfsberechnung
im Zusammenhang mit der Prüfung der Sicherung des Lebensunterhaltes
(Zutreffendes bitte ankreuzen und angegebene Unterlagen im Original und in Kopie beifügen)
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