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AllergieMobil auf Tour

Bereits jeder dritte Deutsche leidet unter
Allergien, Asthma und/oder Neurodermitis.
Mit dem Ziel, durch Aufklarungsarbeit zur
Pravention und Compliance der betroffenen
Zielgruppe beizutragen, startete der Deutsche
Allergie- und Asthmabund e.V. (DAAB) 1997
eine bundesweite Aufklarungstour mit dem
AllergieMobil.

Aufklarung und Information vor Ort
e Wissenschaftlich fundierte Beratung

e Uberpriifung der Lungenfunktion,
optional auch der Hautfunktion

e Information Uber Krankheitsbild,
Diagnostik, Therapie, Medikation

Fundierte Beratung

Das AllergieMobil wird betreut von wissen-
schaftlichen Beratungskraften des DAAB. Die
Patientengesprache reichen von allgemeiner
Information bis zur ausfliihrlichen Beratung.
Die Beratung setzt dabei nach der Diagnose
ein - oder aber zeigt bei entsprechendem
Verdacht den Weg zum Fach-/Arzt bzw. einer
Klinik auf. Vor allem praktische Tipps zur Aller-
genkarenz, Vermittlung von Schulungen oder
Ansprechpartnern stehen im Vordergrund.

Vor dem Haupteingang der
Kreisverwaltung

10.00 Uhr
@® Eroffnung

Frithjof Kiihn
Landrat des Rhein-Sieg-Kreises

® Fachlicher Input

Hermann Allroggen
Dezernent fur Gesundheit und
Soziales

® 10.30 - 17.00 Uhr
Das AllergieMobil

des Deutschen Allergie- und
Asthmabundes e.V.

Raum Sieg

Informationen und Aktionen, z.B.
e Tastspiel fur Kinder

e Tipps zur Raucherentwéhnung
e Erndhrungsberatung

e Snacks

Raum Agger

11.00 - 11.45 Uhr

Allergien - Welche Rolle spielt die
Ernahrung?

Elke Schaar

Erndhrungsberaterin/DGE
Praventionsmanagerin

12.00 - 12.45 Uhr
Reizdarm und
Nahrungsmittelallergie

Dr. med. Hartwig Lauter, Chefarzt a.D.

13.00 - 13.45

Allergien, Asthma und
Neurodermitis - Das hangt doch
irgendwie zusammen, nur wie?

Dr. med. Karsten Selke, Kinder- und Jugend-
arzt, Schularzt im Gesundheitsamt

14.00 - 14.45 Uhr

Allergien - Welche Rolle spielt die
Ernahrung?

Elke Schaar

Ernahrungsberaterin/DGE
Praventionsmanagerin

15.00 - 15.45 Uhr
Reizdarm und
Nahrungsmittelallergie

Dr. med. Hartwig Lauter, Chefarzt a.D.

16.00 - 16.45 Uhr

Allergien, Asthma und
Neurodermitis - Das hangt doch
irgendwie zusammen, nur wie?

Dr. med. Karsten Selke, Kinder- und Jugend-
arzt, Schularzt im Gesundheitsamt



