8chweigepflicht:

Niemand erfdhrt ohne lhre Einwilligung, dass
Sie die Beratungsstelle aufgesucht haben;
Informationen an andere werden nur mit
Ihrem Einverstéindnis weitergegeben.

Freiwilligkeit:

Weil Beratung und Hilfe nur im vertrauens-
vollen Zusammenwirken sinnvoll sind, bil-
det Ihr eigener Entschluss, die Beratungs-
stelle aufzusuchen, eine wichtige Voraus-
setzung fiir die Zusammenarbeit.

Andere Personen, z.B. Erzieherinnen,
Lehrerinnen und Lehrer oder Arzte kbnnen
eine Beratung anregen oder vermitteln und
sich gegebenenfalls beraten lassen.

Kostenfreiheit:
Die Beratungs- und Hilfsangebote sind
kostenfrei.
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Qo erreichen Sie uns:

Aachener Str. 16,
538359 Rheinbach

Die Beratungsstelle
ist zusténdig fur:

@® Rheinbach
@ Meckenheim
@ Swisttal

@® Wachtberg

Psychologische

Beratungsstelle

fir Kinder, Jugendliche
und Eltern

Aachener StraRke 16
53359 Rheinbach

Tel. 02226/92 78-56 60
Fax: 02226/92 78-56 62
E-mail:
eb.rheinbach@rhein-sieg-kreis.de
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Eltern und Erziehungs-

berechtigte, Familien

alleinerziehende Miitter

und Viter

8tiefeltern, Pflege- und
Adoptiveltern

Kinder

Jugendliche

junge Erwachsene

Fachkrédfte aus verschiedenen

padagogischen und sozialen

Einrichtungen

Eltern wenden sich an die Beratungsstelle,
weil sie sich Sorgen um die Entwicklung ih-
res Kindes machen, mit ihrer Erziehung oder
dem Zusammenleben in der Familie unzu-
frieden sind, sich tiberfordert oder hilflos fiih-
len. Kleine und groRe Krisen konnen Eltern,
aber auch Kinder und Jugendliche veranlas-
sen, die Beratungsstelle aufzusuchen.

Die haufigsten Anlisse fiir eine
Beratung sind

- Fragen zur Erziehung

- Erziehungsschwierigkeiten

- Verhaltensprobleme

- Probleme zwischen Eltern und Kind
- S8pannungen zwischen den Eltern

- Trennung der Eltern

- Entwicklungsbeeintrachtigungen

- Schulprobleme

- Probleme mit Freundschaft
und Partnerschaft

- Ablosung von den Eltern
- Probleme mit der eigenen Sexualitét
- Sexueller Missbrauch

- Gewalt in der Familie

Sie konnen die Beratungsstelle
regelmaRig erreichen

8ie konnen sich telefonisch oder auch per-
sonlich in unserem Sekretariat anmelden.

Selbstverstindlich konnen auch Termine zu
anderen als den angegebenen Zeiten verein-
bart werden.

Erstgesprache mit einer Fachkraft werden
kurzfristig angeboten.

Dabei iiberlegen wir gemeinsam mit lhnen,
was sich als sinnvolle Hilfe anbietet, z.B.
- Familien-, Eltern- oder Einzelgespriche

- Einzelkontakte mit Kindern und
Jugendlichen

- Gruppen fiir Kinder
- psychologische Diagnostik

- gemeinsame Beratungen mit anderen Stel-
len, z.B. Kindergarten, Schule, Jugendamt



