
 
 
 
 
 

 
 
 

Grußwort 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
als Landrat habe ich gerne die Schirmherrschaft für die 
Durchführung des europaweiten Nichtraucherwettbewerbs 
„Be smart – don´t start“ im Rhein-Sieg-Kreis übernommen.  
Rund 18.000 Schülerinnen und Schüler sind angesprochen 
und ich hoffe, dass sich möglichst viele Schulklassen an die-
sem Wettbewerb beteiligen.  
 
Rauchen ist schon lange nicht mehr „cool“ – und wer wirklich 
clever ist, fängt erst gar nicht damit an! 
Bei dem Wettbewerb mitzumachen, lohnt sich aber allein 
schon deshalb, weil tolle Sach- und Geldpreise für die ganze 
Klasse winken.  
Also: „Be smart – don´t start und meldet Euch an! 
Ich jedenfalls drücke allen Klassen aus dem Rhein-Sieg-Kreis, 
die an dem Nichtraucherwettbewerb teilnehmen, die Daumen, 
damit Ihr „rauchfrei“ bleibt und so etwas für Eure Gesundheit 
tut! 

 
 
 

(Frithjof Kühn)  
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