
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Grußwort 

 

In diesem Jahr feiert die Behinderten-Sportgemeinschaft Siegburg e.V.  ihr 40jähriges Bestehen. 
Ich freue mich sehr, dass ich die Gelegenheit habe, der Behinderten-Sportgemeinschaft zu ihrem 
Jubiläum zu gratulieren und ihr für ihre wichtige und wertvolle Arbeit zu danken.  
 
Engagement und Idealismus sind die Basis für die Arbeit der Behinderten-Sportgemeinschaft, die 
sich für die Bedürfnisse und Belange sportinteressierter und behinderter Menschen einsetzen. 
 
Sport bereichert den Lebensalltag von behinderten Menschen auf vielfältige Weise. Der Behinderten-
sport stärkt alle aktiven Sportlerinnen und Sportler in ihrem Selbstvertrauen, fördert die Integration 
und sichert eine wirkungsvolle Rehabilitation. In den zahlreichen Disziplinen machen sich behinderte 
Menschen gegenseitig Mut und lernen, ihre Bewegungsmuster und -möglichkeiten voll auszuschöp-
fen. 
 
Freude am Sport teilen behinderte und nicht behinderte Menschen gleichermaßen. Erfolgserlebnisse, 
egal ob kleine oder große, stärken das Selbstbewusstsein und sind immer wieder wichtige Erfahrun-
gen. Über den Sport können immer noch vorhandene Vorurteile gegenüber behinderten Menschen 
abgebaut werden; Sport fördert die Integration. 
 
Auch zukünftig bleibt das Engagement im Sport ein wichtiger Baustein für die gesamtgesellschaftliche 
Integration behinderter Menschen. Der Behinderten-Sportgemeinschaft wünsche ich eine schöne 
Jubiläumsveranstaltung, weiterhin viel Erfolg bei ihrer Arbeit und vor allem viel Spaß beim Sport trei-
ben. 
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