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Grußwort 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
auch im Schuljahr 2006/ 2007 heißt es im Rhein-Sieg-Kreis wieder: 
 

„Be Smart – Don´t Start“. 
 
Schon zum fünften Mal habt Ihr die Gelegenheit, endlich rauchfrei zu werden oder es zu 

bleiben. In den letzten Jahren war die Aktion nicht nur im Rhein-Sieg-Kreis, sondern in ganz 

Deutschland und auch in unseren europäischen Nachbarländern, wie Belgien, Finnland oder 

Griechenland ein riesiger Erfolg. In 22 Ländern fällt in diesem Schuljahr gleichzeitig der 

Startschuss für den internationalen Nichtraucherwettbewerb. 

Ich würde mich sehr freuen, wenn sich viele Schülerinnen und Schüler anmelden und die 

Zigaretten „links liegen lassen“. Denn ehrlich gesagt, Rauchen ist wirklich nicht „cool“. Oder 

gefällt es Euch, immer nach Qualm zu riechen und dafür auch noch richtig viel Geld 

auszugeben? „Raucherkarrieren“ sind out! Wer wirklich clever ist, fängt erst gar nicht mit 

dem Rauchen an, schont sein Portemonnaie und vor allem seine Gesundheit! 

 
Als Landrat des Rhein-Sieg-Kreises übernehme ich gerne wieder die Schirmherrschaft für 

„Be Smart – Don´t Start“ und lade Euch alle herzlich ein, an dem Wettbewerb 

teilzunehmen. Als Anreiz um Durchzuhalten, warten auch in diesem Jahr viele tolle Sach- 

und Geldpreise auf Eure Klassen. Ich drücke Euch jedenfalls die Daumen, dass Ihr 

konsequent bleibt und an Eure Gesundheit denkt - denn Nichtraucher sind immer die 

Gewinner! 

 

Also: „Be Smart – Don´t Start“! Meldet Euch an!  

 

 
Frithjof Kühn  



(Landrat) 
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