
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Grußwort 

 
 
„Eine gute Küche ist das Fundament allen Glücks.“  
(Georges Auguste Escoffier, 1846-1935, französischer Küchenmeister) 

 

Ein „Straßfelder Kochbuch“ anlässlich des 1150. Jubiläums von Straßfeld herauszubringen ist 

eine wahrhaft genüssliche Idee. Als Landrat des Rhein-Sieg-Kreises und Schirmherr der Jubi-

läumsveranstaltungen ist es mir eine besondere Freude, Ihnen dieses Kleinod, eine Sammlung 

traditioneller Rezepte, die in solch liebevoller Arbeit zusammengefügt wurden, ans Herz zu 

legen. 

 

Mit ihrem Kochbuch haben „die Straßfelder“ nicht nur einen Ideengeber zur Zubereitung neuer 

und alter Speisen gegeben, sondern auch ein Stück weit Heimatgeschichte lebendig gehalten. 

Denn gebeten wurde um Rezepte, die heute in keinem Kochbuch mehr stehen und von Generati-

on zu Generation in der Familie überliefert wurden.  

Ich bin mir sicher, dass es dem Redaktionsteam gelungen ist, einen sehr originellen und ab-

wechslungsreichen Sammelband zusammen zu stellen, der einen guten Überblick über die 

kulinarischen Genüsse der Region liefert. Hierzu möchte ich allen an der Entstehung Beteiligten 

recht herzlich gratulieren! 

 

In diesem Sinne wünsche ich allen viel Spaß beim Nachkochen und einen guten Appetit! 

 

 

 

 

         (Frithjof Kühn)  
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