
 
Grußwort von Herrn Landrat Frithjof Kühn anlässlich der „GUT DRAUF“- Zertifikatsübergabe 
an die Gemeinschaftshauptschule Siegburg, Neuenhof durch die BZgA am Freitag, dem 
09.02.2007 um 10.00 Uhr in der Mensa des Schulzentrums Neuenhof, Siegburg 
 
 
 
Es gilt das gesprochene Wort! 
 
 
Sehr geehrter Herr Scholz (Schulleiter), 
sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Schülerinnen und Schüler! 
 
Ich freue mich, Sie und Euch heute hier im Schulzentrum Neuenhof zur Übergabe des ersten 
„GUT DRAUF“-Zertifikats an eine Schule begrüßen zu können. 
 
Schon seit vier Jahren arbeitet der Rhein-Sieg-Kreis mit der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung (BZgA) als Modellregion für das „GUT DRAUF“ – Projekt zusammen. Trotzdem 
erleben wir heute eine Premiere, denn ein Zertifikat für die Arbeit als „GUT DRAUF“ – 
Projektpartner hat bis jetzt noch keine Schule bekommen! 
 
Das Ziel von „GUT DRAUF“ ist es ja, junge Menschen dauerhaft für gesunde Alternativen zu 
begeistern, wenn es um Ernährung, Bewegung und Stressbewältigung geht. Zusammen mit 
Partnern aus der Jugendarbeit, den Sportvereinen und Schulen haben wir schon viele Projekte 
zum Erfolg geführt. 
 
Gerade die Schulen im Rhein-Sieg-Kreis haben bei der Projektgestaltung Pionierarbeit geleistet. 
In den vergangenen Jahren entwickelten sie ein gesundheitsförderndes Schulprogramm, in dem 
der Gedanke von „GUT DRAUF“ sich „wie ein roter Faden“ durch den gesamten Schulalltag 
zieht. Viele Schulen haben begonnen, in den schulischen Ablauf Bewegungs-, Entspannungs- 
und Ernährungsangebote einzubauen – zum Beispiel die „Traumhafte Pause“ - und die 
Schülerinnen und Schüler durch beständige Einzelprojekte gesundheitlich zu fördern. Ganz 
besonders gelungen finde ich die Projektentwicklung zum „GUT DRAUF Helfer“; eine 
Konzeption des „GUT DRAUF“ Teams dieser Schule. 
 
Im letzten Jahr wurde erstmalig in Deutschland ein (maßgeblich in der Modellregion Rhein-
Sieg-Kreis entwickeltes) Zertifizierungskonzept für Schulen erprobt und umgesetzt. 
 
Daraus ist Eure Schule, die Hauptschule Siegburg – Neuenhof, als die Schule hervorgegangen, 
deren „GUT DRAUF“-Konzept in der Umsetzung mit großer Nachhaltigkeit allen 
wesentlichen Zertifizierungskriterien entsprach.  
 
Damit erhaltet Ihr - als erste Schule in Deutschland - das Zertifikat „GUT DRAUF – Schule“. 
Darauf kann die Schule stolz sein! Nach zwei Jahren intensiver Arbeit in den Bereichen 
Bewegung, Entspannung und Ernährung haben sich alle Beteiligten diesen Erfolg redlich 
verdient. 
 
Zum Schluss möchte ich Euch deshalb im Namen des Rhein-Sieg-Kreises, aber auch persönlich, 
ein großes Lob aussprechen und Euch herzlich zu diesem Erfolg gratulieren! Mein Dank gilt 
allen Beteiligten, insbesondere aber der Schulleitung, den engagierten Lehrerinnen und Lehrer 
und den Schülerinnen und Schüler, die gerne an den Projekten mitgewirkt haben. 
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Für die Zukunft wünsche ich der gesamten Schule alles Gute und viel Erfolg für alle weiteren 
Pläne. Bleibt so „GUT DRAUF“ wie bisher! 
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