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Grußwort von Landrat Frithjof Kühn anlässlich „Be Smart – Don´t start 

Schulpreis 2009“ und Auftakt des Wettbewerbs 2009/2010 am 26.08.2009 

um 10.30 Uhr im Pädagogischen Zentrum der Realschule Lohmar, Donrather 

Dreieck 8, Lohmar 

 

Es gilt das gesprochene Wort! 

 

Bereits zum 7. Mal ging der europaweite Nichtraucherwettbewerb „Be smart 

– Don´t start“ im Schuljahr 2008/2009 bei uns im Rhein-Sieg-Kreis an den 

Start. Wie auch in den Vorjahren ist er bei den Schülerinnen und Schülern 

auf große Resonanz gestoßen – allein in Nordrhein-Westfalen haben sich 

über 4.000 Klassen angemeldet (deutschlandweit über 11.000)!  

Bei uns im Rheinland war der Rhein-Sieg-Kreis wieder einmal Spitzenreiter 

bei den angemeldeten Klassen (188). Das freut mich natürlich als Schirmherr 

von „Be Smart – Don´t start“ im Rhein-Sieg-Kreis ganz besonders! Noch 

besser ist aber, dass so viele Klassen nicht nur mitgemacht sondern auch 

durchgehalten und auf Zigaretten verzichtet haben. 

 

Ihr, liebe Schülerinnen und Schüler, habt darüber hinaus auch noch den „Be 

Smart – Don´t start Schulpreis 2009“ gewonnen. Von 21 angemeldeten 

Klassen haben hier an Eurer Realschule 11 Klassen durchgehalten (52,4 %) 

und sich mit diesem tollen Ergebnis den ersten Platz gesichert. Herzlichen 

Glückwunsch! 

Ihr habt damit gezeigt, dass Rauchen schon lange nicht mehr angesagt ist, 

denn wer wirklich cool ist, fängt erst gar nicht mit dem Rauchen an oder hört 

schnell wieder damit auf. 

In Deutschland sind Nichtrauchen und der Schutz vor dem Passivrauchen voll 

im Trend. Auch dank Aktionen wie „Be smart – Don´t start“ widersetzen sich 

immer mehr junge Menschen dem Gruppenzwang und falschen Vorbildern 

und sagen ganz bewusst „Nein" zum Rauchen. 

 

Mit Eurem tollen Ergebnis seid Ihr nun auch Vorbild für die Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer am nächsten Wettbewerb, der am 16.11. startet. Ich hoffe, 

dass nicht nur an Eurer Schule, sondern an allen Schulen im Rhein-Sieg-
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Kreis wieder viele junge Leute mitmachen und sich für die Teilnahme bei „Be 

smart – Don´t start“ entscheiden! 

 

Abschließend danke ich der AOK Rheinland/Hamburg, den Sponsoren – 

insbesondere der Kreissparkasse Köln -, den Lehrerinnen und Lehrern, 

Eltern, Helferinnen und Helfern sowie allen, die den Wettbewerb begleitet 

haben. Ohne Sie hätte „Be smart – Don´t start“ im Rhein-Sieg-Kreis nicht 

realisiert werden können. Auch wenn ich jetzt nicht jeden Einzelnen nennen 

kann, gilt doch allen mein Dank! 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, Euch gratuliere ich nochmals herzlich zu 

Eurer tollen Leistung und dem Gewinn des Schulpreises 2009 von „Be smart 

– Don´t start”! Bleibt Euren guten Vorsätzen treu und lasst auch weiterhin 

die Zigaretten links liegen. Alles Gute für Eure Zukunft! 


