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EINLEITUNG

Das Jahrbuch des Rhein-Sieg-Kreises gilt seit Jahren als

dessen geschichtliche und kulturelle Visitenkarte. In seinen Ausgaben
behandelt es nicht nur heimatgeschichtliche Aspekte, sondern lenkt
den Blick auch auf die Eigenheiten des Kreises und gibt dariiber hinaus
einen Uberblick (iber das aktuelle Geschehen.

Mit dem aktuellen Schwerpunktthema , Kulinarik® trifft das Jahrbuch
daher einen ganz speziellen Nerv. Natiirlich geht es um den Genuss

und das GenieBen, aber das Buch hélt zudem interessante Informationen
zu aktuellen und historischen Erndhrungsaspekten bereit.

Dariiber hinaus verrat es Wissenswertes (iber den Zusammenhang

von Genuss und Nachhaltigkeit. Auch Gemeinsamkeiten und Gegensétze
traditioneller und moderner Lebensmittelversorgung werden thematisiert,
besonders mit Blick auf die vielen regionalen Schétze, die fiir den

in weiten Teilen landlich gepragten Rhein-Sieg-Kreis so charakteristisch
sind. Das Jahrbuch Iadt zum Schmunzeln (iber kulinarische Anekdoten
der Vergangenheit ein, lasst aber auch Erinnerungen an Zeiten wach werden,
in denen kaum das Nétigste vorhanden war, um satt zu werden.

Eine Publikation dieser Art kann natiirlich niemals Anspruch

auf Vollstandigkeit erheben. Intention des Jahrbuchs ist es vielmehr,
wie auch bisher den Blick auf viele kleine und grofe Besonderheiten
zu lenken. Sie sind es, die den Rhein-Sieg-Kreis so lebendig,

so lebens- und so liebenswert machen.




Susanne Romer-Winkler

Warum sich der Spargel in Bornheim
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Voll im Trend: Eine Region mit Biogemiise,
Freilandtieren und Hofladen
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MGSANLEITUNG |
HESEL-SCHLEPPER

Rainer Land
Von Pferden, Kiihen und Traktoren —
Entwicklungen und Erinnerungen

Wolfgang Isenberg

Rhabarber? Rhabarber! —
Geschichte und Entwicklung
einer Kulturpflanze im Rheinland



Ira Schneider

Einkaufen und Vorratshaltung

im Wandel der Zeit —

Friiher einkochen — heute Taschen schleppen?!

Eva Zoske-Derndczi
Eine gute Mischung aus Theorie und Praxis:

»Am Berufskolleg nachhaltig und gesund
essen und trinken lernen®
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CWeinbau im
bichengebinge

Sigrid Lange
Weinbau im Siebengebirge



Claudia Maria Arndt
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Judische Metzger in Siegburg
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Julia Solf
Das Trendgetrank Gin —
Brennereien in der Region

Alexandra Lingk
GenieBen zu Zeiten der ,,Bonner Republik®,
eine besonders siiBe Erfolgsgeschichte




Horst Bursch

»Der Mensch ist, was er isst*
Eine Reise durch die
sprachkundliche Kulinarik —
volkskundliche, philosophische
und sprachliche Leckerbissen
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Mobile Stalle revolutionieren die herkémmiiche Hihnerhaltung
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Inga Spriinken
Schmackhafte Eier von gliicklichen
Hiihnern —

Mobile Stélle revolutionieren

die herkbmmliche Hiihnerhaltung

Stefan GroBmann

Die Sieg-Rheinische Germania
Brauerei AG Hersel/Wissen —
liber hundert Jahre Braukunst



Alicia Enterman

,Das verhdngnisvolle Jahr 1846 ...“ . . .
Die Hungerjahe 1846 und 1847, S nerhimguisvole ~ar 1846 ..
im Siegkreis D ahre 1846 und 1847 im Siegkreis
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Tr_agli tionsreiches
amilienyn ernehmen
aus heim

Vo ey Saam

Bernadett Fischer
Heimat ist ein Kochtopf —
HAUS SCHLESIEN widmet
sich in einer Ausstellung
dem Geschmack von Heimat

Alena Saam R b
TeeGschwendner: 2%
Traditionsreiches
Familienunternehmen
aus Meckenheim
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Michael Kamp
, ... den Milchgenuss ...

i SS i mit allen Mitteln zu férdern“ —
dmt‘\gng?\ e?tl%d n Aspekte des Gesundheitsmarketings

a vor dem Ersten Weltkrieg
zu fordern”

Aspekie des Gesundheitsmarketings vor dem Ersten Weltkrieg
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Reinhard Zado
Die Bergische Kaffeetafel
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Alexandra Lingk

Von der Zuckerriibe

zum Grafschafter Goldsaft
,Wir lieben unsere Wurzeln*



Peter Knecht
Alle lieben Sieglinde

. Von Kaiserkirschen,
ligsirnen und

Pliischprmnmen

= o5 lebe die Vielfaly!

Vor Baara Bouden
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Barbara Bouillon
Von Kaiserkirschen,
Olligsbirnen und
Plischprummen —
es lebe die Vielfalt!

Andrea Korte-Boger

,Das Confect ...

wirdt dieser tage

alles beysammen gemacht*,
eine Bestellung fiir die Tafel
des Abtes Bertram

von Bellinghausen



Waltraud Sieg

Tradition seit 1971:

50 Jahre Waffelfest

der Dorfgemeinschaft Gerressen
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Christian Ubber
Héllenwein und Drachenblut —
Kneipen mit Engelbert Humperdinck

Margarethe Rogalla

»Man nehme ...*

Regionale Gerichte in Kriegs-
und Nachkriegsjahren



JAHRBUCH DES RHEIN-SIEG-KREISES
ist durchgehend farbig,
auf 232 Seiten finden wir 28 Artikel mit mehr als 500 Abbildungen,
anschlieBend folgt die Chronik, RSK 2019/2020.
Das Ganze ist in einem festen Einband und hochwertiger Ausstattung.

Erhdltlich im Buchhandel
ISBN: 978-3-936256-88-8

und beim Verlag
www.blattweltshop.de Xa 50 €
rzado@rz-online.de D)

Herausgeber: Rhein-Sieg-Kreis, der Landrat
unterstiitzt von der Kreissparkasse Koln




WEITERE BUCHER ZUR REGION,
ERSCHIENEN BEI BLATTWELT

384 Seiten, mit festem 320 Seiten, mit festem 224 Seiten, mit festem 288 Seiten, mit festem‘1‘ 60 Seiten, mit festem
Buchdeckel, im Buchdeckel, im Buchdeckel, im Buchdeckel, im Buchdeckel, im
Format 17 x 24 cm,  Format 17x 24 cm Format 17 x 24 cm Format 17 x 24 cm, Format\23 X 28 cm
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Auch im Abo erhiltlich, unter rzado@rz-online.de



