Kontakt

Sie wollen weitere Informationen iiber
die MaBnahme ,SEELE trifft auf Schule“
Psychische  Erkrankungen bei jungen
Menschen - Eine InformationsmaBnahme
fir Schulen — oder haben Fragen zu einer
geplanten Veranstaltung?

Leitung: Angela Ehlert

Telefon: 0170 - 38 46 597

Email: angela.ehlert@hfpk.de

Weitere Informationen unter www.hfpk.de.
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Stand: Marz 202

Weitere Drucksachen (oder Download unter www.hfpk.de)
+ Jahresbericht BROSCHURE

+ Regionale Einrichtungen fiir psychisch Kranke
und Uberregionale Organisationen BROSCHURE

« Integration in das Arbeitsleben fiir Menschen
mit einer psychischen Erkrankung oder
Behinderung in Bonn BROSCHURE

« Newsletter SEELENPost BROSCHURE

 Zwischen Sorge und Zuversicht. Ein Ratgeber fir
Angehdrige psychisch erkrankter Menschen BROSCHURE

» Jubilaums-Festschrift BROSCHURE

 ,SEELE trifft auf Schule“
Psychische Erkrankungen bei jungen Menschen
— Eine Informationsmafnahme fiir Schulen BROSCHURE

« ,SEELE trifft auf Schule“
Niemand ist eine Insel -
Psychische Erkrankungen bei Kindern
und Jugendlichen im Umfeld Schule BroscHURE

+ Wirstellen uns vor FLYER
+ Unsere Beratungsangebote FLYER
« Externes Arbeitstraining FLYER

« Kontakte zu seelisch erkrankten Menschen gestalten
FLYER

« ,SEELENschlau“ FLYER
o ,SEELENstark“ FLYER
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Psychische Erkrankungen bei jungen Menschen
— Eine Informationsmalnahme fiir Schulen —

HfpK eV. Bonn/Rhein-Sieg startete 2002 die
MaBnahme ,SEELE trifft auf Schule”, die sich an
Schiilerinnen, Padagoglnnen und Eltern der in
der Region Bonn/Rhein-Sieg ansassigen weiter-
fuhrenden Schulen und Berufskollegs wendet.

Seit 2008 klaren Angehorige und Fachleute im
monatlichen Rhythmus Uber die wichtigsten
psychiatrischen Krankheitsbilder auf, geben kon-
krete Tipps fur den Umgang mit Betroffenen
und thematisieren den Zusammenhang zwi-
schen Suchtmittelkonsum und dem Auftreten
psychischer Erkrankungen. Zur besseren Veran-
schaulichung schildern Betroffene ihre person-
liche Krankheitsgeschichte und Angehorige ihr
Erleben der Situation.

Ziel

Ziel dieser Veranstaltungen ist es, bestehende
Vorurteile abzubauen und die Teilnehmer um-
fassend uber die Moglichkeiten moderner Thera-
pien, vorbeugende MalRnahmen und Hilfsange-

Hintergrund

Laut Studien sind bei 10% der Kinder und Jugend-
lichen emotionale Stérungen zu beklagen. Fach-
leute verweisen darauf, dass ca. 25% der jungen
Menschen als psychisch auffallig anzusehen sind.
5% davon sind chronisch psychisch krank. Inter-
nationale Expertinnen rechnen durch die Coro-
na-Pandemie mit einer deutlichen Zunahme der

psychischen Erkrankungen bei jungen Menschen.

Broschiire

2008 wurdedieerste,, SEELE trifft auf Schule“-Bro-
schiire erstellt. Im Rahmen der Fortbildungsver-
anstaltungen wurde sie an Schiilerinnen, Lehrer-
Innen, weitere padagogische Fachkrafte und
Eltern verteilt und erreichte 2018 die 4. Aufla-
ge. Die Broschure steht weiterhin zur Verfi-
gung, allerdings nur digital. In Printform erhalt-
lich ist unsere 2022 neu erschienene Broschiire

I”

“Niemand ist eine Insel” — Psychische Erkrankun-

gen bei Kindern und Jugend-
lichen im Umfeld Schule. Sie
umfasst Fachbeitrage von Ex-
pertinnen, Berichte von psy-
chiatrieerfahrenen Menschen
und Angehorigen seelisch er-
krankter Menschen, Best-Prac-

Die Informations- und Fortbildungsveranstal-

tungen wenden sich an folgende Gruppen

« Informationsveranstaltungen fuir
Schiilerinnen

« Fortbildungsveranstaltungen fir
Padagoglnnen, Schulsozialarbeiterinnen,
Schulsozialpadagoglnnen und Beratungs-
lehrerinnen

« Workshops fur Eltern

Auszeichnungen
In den letzten Jahren erhielt das Projekt ,,SEELE
trifft auf Schule” eine Reihe von offentlichen
Auszeichnungen.

Schwerpunkte

Schwerpunkte der Landesregierung Nordrhein-
Westfalen zum Thema Psychische Erkrankun-
gen bei Kindern und Jugendlichen

* neue Wege gehen

« direkter ans Ziel kommen

« wirksame Verfahren finden

« neue Turen 6ffnen

« Hirden abbauen

« Erkenntnisse verfigbar machen

Diesen Zielsetzungen genuigen wir durch das
Konzept unserer Veranstaltungen.

bote zu informieren. tice-Beispiele und Hilfsange-

Broschiire “Niemand ist eine In- . .
sel” - Psychische Erkrankungen bote. Beste”ungen richten Sie

bei Kindern und Jugendlichen

im Umfeld Schule bitte an info@hfpk.de.

HfpK e.V. Bonn/Rhein-Sieg ist anerkannter Tra-
ger der freien Jugendhilfe gemaR § 75 KJHG.



