
EIGENSTÄNDIG WERDEN

Ein Unterrichtsprogramm zur Gesundheitsförderung und
Persönlichkeitsentwicklung bei Kindern für die Klassenstufen 1 - 4.
Mithilfe des Programms erwerben die Schüler*innen wichtige Gesundheits-
und Lebenskompetenzen, die ihnen helfen, einen gesunden Lebensstil zu
entwickeln. Durch die Schulung werden die Lehrkräfte befähigt Eigenständig
werden in der Klasse durchzuführen.
Termin: 23.04.2024 von 9:00 bis 17:00 Uhr 

SMART KIDDIS
smart kiddies - ist ein Unterrichtsprojekt zur frühzeitigen Prävention von
exzessivem Medienkonsum für die Grundschule.
Lehrkräfte / Fachkräfte werden dazu befähigt, ein medienkompetentes
Miteinander in Ihrer Schule zu fördern und das Projekt smart kiddies
durchzuführen.
Termin: 07.05.2024 von 09:00 bis 17:00 Uhr 

MOVE - MOTIVIERENDE KURZINTERVENTION MIT KONSUMIERENDEN
JUGENDLICHEN

MOVE ist eine dreitägige Fortbildung in motivierender Kurzintervention und
richtet sich an Kontaktpersonen / Fachkräfte von jungen Menschen mit  
Suchtmittelkonsum. 
Termine: 20.02./ 23.02./ 05.03.2024 jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr
              29.10./ 05.11./ 08.11.2024 jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr 

Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung unter
praevention@diakonie-sieg-rhein.de

DAS ANGEBOT IST KOSTENFREI
FÜR TEILNEHMENDE AUS DEM RHEIN SIEG KREIS

Die dreistündige Grundlagenschulung richtet sich an Einrichtungen und
Fachkräfte, die mit Jugendlichen in unterschiedlichen Handlungsfeldern
pädagogisch arbeiten. Die Schulung vermittelt Grundlagen zu den Themen
Suchtmittel, Sucht, Suchtvorbeugung und rechtliche Aspekt.
Termin: 18.06.2024 von 14:00 bis 17:00 Uhr 

GRUNDLAGENSCHULUNG SUCHTPRÄVENTION



A N M E L D U N G  
Bitte melden Sie sich für alle Veranstaltungen über folgender Homepage an
https://www.evangelische-erwachsenenbildung.de/berufliche-bildung/ 

GRUNDLAGENSCHULUNG MEDIENPRÄVENTION

Die dreistündige Grundlagenschulung gibt einen Einblick in aktuelle
Medientrends bei Jugendlichen, die Faszination dafür, mögliche Risiken
sowie Suchvorbeugung. 
Termin: 26.11.2024 von 9:00 bis 12:00 Uhr 

Diakonie An Sieg und Rhein 
Fachstelle für Prävention und Gesundheitsförderung 

Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung unter
praevention@diakonie-sieg-rhein.de

FREUNDE - STARKE KINDER-GUTE FREUNDE

FREUNDE ist ein standardisiertes und qualitätsgesichertes
Fortbildungsprogramm für Fachkräfte aus dem Elementarbereich. Im Kern
geht es um die Umsetzung von fünf pädagogischen Vorhaben zur
Stärkung und Entwicklung von Lebenskompetenzen bei Kindern.
Termin: 24.09./ 01.10.2024 jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr 

Poststraße 91, 53840 Troisdorf

INHOUSE SCHULUNG

Alle Fortbildungsprogramme können auch als Inhouse Schulung gebucht
werden. Folgende Fortbildungsangebote bestehen:
MOVE, Eigenständig werden, Peer-Education, Grundlagenschulung
Suchtprävention/Medienprävention, FREUNDE, smart kiddies,
Methodenkofferschulung What’s on/Stark statt breit/Alkohol, miniFit, 
Tutmirgut-gesunde Schule, GUT DRAUF   

www.diakonie-sieg-rhein.de/fachbereich-suchthilfe//

DAS ANGEBOT IST KOSTENFREI
FÜR TEILNEHMDE AUS DEM RHEIN SIEG KREIS


