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Zentrale Fragestellung:

Welche gesundheitliche Belastungen fallen
uns bei den Kindern auf?

• Was braucht es nun?
• Welche möglichen Maßnahmen gibt es?
• Was setzen wir schon um und woran

kann evtl. angeknüpft werden?
• Wie setze ich diese konkret in meiner 

Arbeit bzw. in der Kita um?

Nun braucht es Kümmerer zum 
gesunden Aufwachsen
Yasmin Gross, Gesundheitsamt Rhein-Sieg-Kreis


