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Die Bedeutung
von Digitalen
Medien im
Grundschulalter

Matthias Felling, AJS NRW
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Wovor wollen wir Heran-
wachsende schitzen?

vor Bildern, die Angst machen
vor Beleidigung und Hass

vor falschen Freunden

vor bléder Anmache

vor bedrohlichen Leuten

vor Lugen & radikalen Ideologien
vor zuviel Offentlichkeit

vor sich selbst

vor Medien, die siichtig machen
vor Eltern und Padagogen

vor Firmen, die ihr Geld wollen
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Dreiklang aus Schutz, Befahigung & Beteiligung

UN-Kinderrechtekonvention

Protection
Schutz

Provision Participation
Befahigung Partizipation




FUnf Prinzipien @f @% @ % W

* Dran bleiben!

* Bewusst Auswahlen!

* Far verantwortungsvolle Nutzung sensibilisieren!
* Technik zu eigen machen!

* Alltagstaugliche Regelungen finden!



Dran Bleiben!

Bedeutung flr Lebenswelt verstehen
Faszination nachempfinden

Perspektive wechseln
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Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle NRW



Medienausstattung in deutschen Haushalten 2023

1Z]

Gerate in Haushalten mit Kindern von 3 bis 13 Jahren, Auswahl, gestiitzt (Angaben in %)

100 —

90 |

80 |

70

60 |

50 |

40 |

30 |

20 [

10 |

Fernseher Smartphone PC/Laptop Tablet Spielkonsole

Quelle: Guth: Kinderwelten 2023, S. 3. Basis: n=1.222 Mitter mit Kindern, 3-13 Jahre.

€ Internatio ralinstitut fir das Jugend- und Bil rnsehen (IZ1) Seita 4



Personlicher Besitz von Medien nach Geschlecht

1IZ]

Angaben der Haupterzieher*innen, nach Geschlecht, Auswahl, 2022 (Angaben in %)

Smartphone 4% 45
CD-Player
Fernsehgerat

Tragbare Spielkonsole

Internetzugang

Feste Spielkonsole

»Madchen

Kindercomputer/-Laptop/-Tablet

mJungen

Radiogerit
Kassettenrekorder
Laptop

Tablet

Fernsehgerit mit Internetzugang

Computer

Streaming-Dienste

i ] ¥ |
T T T T

0 10 20 30 40

Quelle: mpfs: KIM-Studie 2022, S. 6. Basis: n=1.219, Haupterzieher*innen mit Kindern,
6-13 Jahre.

tralinstitut fidr das Jugend- und Bildung
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Mit 10 Jahren machen Kinder einen Technologiesprung

Welche der folgenden Gerate hast Du personlich schon?

100 95 96
M Smartphone
86
80
60 33 oJ B Tablet
53
43 44 .
40 36 M Spielekonsole
21 21
20 Smartwatch
10
0
6 -9 Jahre 10— 12 Jahre 13 — 15 Jahre 16 — 18 Jahre

4 Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18 Jahren (n= 920), in Prozent | Mehrfachnennungen moglich | Quelle: Bitkom Research 2022 bltkom



Dran Bleiben!

Bedeutung flr Lebenswelt verstehen
Faszination nachempfinden

Perspektive wechseln

Echtes Interesse zeigen!



Bewusst Auswahlen!

Angebote testen und bewerten

Austausch anregen

Kindgerechte Inhalte nutzen



Die beliebtesten TV-Sendungen I ZI
von Madchen und Jungen 2023

Ungestiitzt (Mehrfachnennungen moglich), Top 5, Auswahl, Angaben in %

Midchen Jungen

Die Pfefferkdrner 6-9 Jahre SpongeBob 28
Miraculous Dragons [B§!
Schloss Einstein Pokémon [F¥1
TKKG Ninjago g
Bibi und Tina Paw Patrol B{

10-12 Jahre

Schloss Einstein SpongeBob

Die Pfefferkirner I
Die Simpsons

GZSZ Schloss Einstein

Miraculous Pokémon

DSDS Young Sheldon

Quelle: iconkids & youth: Trend Tracking Basis: n=722 Madchen; n=739 Jungen; 6-19 Jahre.
Kids 2023, S. 32/33.

£ Internationa Fentralinstitut fir das Jugend- und Bildungsfernsehen {(LZ1)

Seite 25



FLIMMO -
Elternratgeber
fur TV,
Streaming &
YouTube

FLIMM® wesiing Voo

HERZERWARMENDES SOMMERABENTEUER

Sommer-Rebellen
Ab 12.08.2021 im Kino

- TR

Jetztim TV
\ W

" e 5+

ANIMATIONSSERIE

Zacki und die
Zoobande

Was lauft im TV?

KiIKA em--

von ARD und ZDF

Neu bei Streaming-Anbietern

ANIMATIONSSERIE
Zoés Zauberschrank

Netfiex Prira Video, KiKA de

ANIMATIONSSERIE

Phineas und Ferb

nick

ANIMATIONSFILM
Drachenzihmen
leicht gemacht 2

Netfix, Prirna Video

ANIMATIONSSERIE
Paw Patrol

ceam [

ATLZWE!

ANIMATIONSSERIE

Kaptn Balu und
seine tollkiihne Crew

Disnay+

ZUR TV-UBERSICHT >

SERIE
Gute Zeiten,
schlechte Zeiten

SPIELFILM
Mein Freund, der
Dino



https://www.flimmo.de/

NDERR LMAWELY

Finde deinen Wunschfilm g
I Startseite I

Du bist hier: Startseite

p]
3
i
b
@
m
3
0

Die musst du sehen!
Besonders schone Filme im
Stream, im TV oder auf Video
konnen ein guter Zeitvertreib
sein. Klappi hat die besten Tipps
fur dich.

Zu den Filmtipps

7 O

S
S

) 1*

b b

| Neue Fitme

T
Alle Filme

Presse Kontakt

EHterninfo

Neu im Kino

Tom & Jerry (2021)

Unser.e Bewertung
11

Eure Bewertung (1)

Zwischen Tom und Jerry lauft seit ihrer Erfindung als Cartoon-Helden eine
turbulente Katz- und Maus-Jagd. Beide Trickfiguren argern sich auch in diesem
Realfilm stindig. Dann wird Tom bezahlter Mausfanger.

Neu: DVD/Blu-ray/Stream

Espen 2
> Mehr zum Film

Engel - Wenn Wiinsche
wahr werden
> Mehr zum Film

Mein Bruder, der
Superheld
> Mehr zum Film

# Jim Knopf und die
Wilde 13
> Mehr zum Film

Lena & Snowball
> Mehr zum Film

< 12345 >

Filme im Fernsehen

Kiiss den Frosch

Die Croods

Paper Planes - Traumen
Emus vom Fliegen?

s
Kinoprogramm )2 et

Welche Filme laufen in deiner
Nahe?

Gib die Stadt ein, in der du
wohnst oder eine Stadt in deiner
Nahe. In dem Feld darunter
kannst du zusatzlich den Film
aussuchen, den du gerne sehen
mochtest.

Gib hier deine Stadt ein

s Schreib uns!

Eure Fragen, unsere Antworten

Tipps & Termine

Rabazz
Leipzig

Zum Kalender



https://www.kinderfilmwelt.de/

Die beliebtesten Websites und Apps von I ZI
Jungen und Madchen 2023

Ungestiitzt, Top 5, nach Alter und Geschlecht, Auswahl (Angaben in %)

Jungen Madchen
YouTube 6-9 Jahre KiKA
KiKA YouTube
Toggo Toggo
TikTok TikTok
WhatsApp YouTube Kids
10-12 Jahre
YouTube YouTube 55
WhatsApp WhatsApp 49
TikTok TikTok 39
Netflix Instagram | -
Spotify Netflix |

Quelle: iconkids & youth: Trend Tracking Kids Basis: n=666 6-19-jahrige Madchen und n=690
2023, 5. 191-192. 6-19-jahrige Jungen, die das Internet nutzen.

Seite 53
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flr Kinder ‘ U a | fur Eltern

Lernen & Hobby & Spiel & SpalR Mitreden &
Schule Freizeit Mitmachen

Das Internet-ABC wird 20 Jahre alt!

Erfahrt, wie das Internet-ABC dabei hilft, das Internet
sicher und klug zu nutzen. Hier geht es zur
Jubildumsseite fiir Erwachsene.

»’a
ln[emet—ASC—Kuchen,B[Irﬁernet— 32 Bewertungen 9 59 Kommentare
ABC

Neues ubers Netz

Themenmonat Energiesparen

Entdeckt im Themenmonat Energiesparen praktische Tipps Fragt uns!
fur euer Zuhause! Teilt eure eigenen Energiespar-ldeen mit
anderen Kindern und tauscht euch hier aus. Habt ihr Fragen zu Computer und

ik 10 Bewertungen © 0 Kommentare Internet? Oder mochtet ihr erzéhlen,
Themenmonat Energiesparen; Bild: In- was euch besonders interessiert? Dann

ternet-ABC. R i . o i
weiterlesen seid ihr hier genau richtig.

Themenmonate
Wir versuchen, alle Anfragen so schnell

KEREPRR PRSI R IR R RS TN TR P RR PR T E R TR PR R S AR R R PR R R E TS AR TR PR R E RS TN R E R PR E TN AR R R R R R E T A AR F R PR RO EE T AR R PR R PR RN AR AR R R TN TR R P RR PR R T A NI R R PR R R E R F AR AR R AR RO E ST AR TR PR IR INITRART

Internet-ABC | www.internet-abc.de



https://www.internet-abc.de/
http://www.internet-abc.de/

Spiele v Ratgeber v

Spieleratgeb.
o pieleratgeber

Padagogischer
Ratgeber
zu digitalen Spielen.

Wir testen Games mit Kindern und Jugendlichen

Begriff / Spiel m

Ratgeber

Infos zu Chancen &
Risiken digitaler Spiele

Spiele

Padagogische
Beurteilungen

Spieleratgeber NRW - Der padagogische Ratgeber zu Computer- und

Konsolenspielen (spieleratgeber-nrw.de)

Uber uns v

Einfache Sprache

Q


https://spieleratgeber-nrw.de/

Bewusst Auswahlen!

Angebote testen und bewerten
Austausch anregen

Kindgerechte Inhalte nutzen

Uber Medien reden!



Verantwortungsvolle Nutzung!

Auseinandersetzung mit Risiken
von Medien

Respektvolle Nutzung

Datenschutz & Medienkompetenz




Probleme im Internet: IZI
Kontakt mit unangemessene Inhalte

Bist du schon mal auf Sachen gestoBen, die dir unangenehm waren, die dir Angst
gemacht haben oder fiir die du zu klein/jung warst? Auswahl (Angaben in %)

| hat mir Angst gemacht ®war mir unangenehm m dafiir war ich zu klein/zu jung |

Gesamt

6-7 Jahre

10-11 Jahre

12-13 Jahre

Quelle: mpfs: KIM-Studie 2022, S. 64. Basis: n=854, 6-13 Jahre, Internetnutzer*innen.

© Internationales itralinstitut fir das Jugend- und Bildungsfernsehen (L21) Seite 59



BUNDNIS
N

GEGEN Studie Cyberlife IV / 2022
CYBERMOBBING Schiler*innen zwischen 8 und 21 Jahren

y

NRW

Cybermobbingfalle Art und Weise des Cybermobbings

2020

2020: ,Ja"“=17,3%

Beschimpft / beleidigt

Unter Druck gesetzt /
erpresst / bedroht

Private Fotos wurden kopiert und
woanders verdffentlicht

Verbreitung unangenehmer /
peinlicher Fotos / Filme

Fakeprofil erstellt u. in meinem Namen ' 24 ™ Jungen
als Tater agiert oder mich bloRgestellt 16 B Midchen

n=3.011; Angaben in % n=467; Angaben in %

Abb. 82: Erlebte Falle von Cybermobbing

............... AT EEE PR R AR T F R PR R E AN FF R PR R R AR FE R PR E F A N F TR PR R N AR FF R R PR C A E I FF R R AR R AN TR EF R R AR C AR I F R PR PR R AN FEF R AR R AR F A ORI F R PR PR A NN F R R R IRR PR AN AR FRRR PR AR A LT

.............. ARRERIRRART

https://www.buendnis-gegen-cybermobbing.de/aktivitaeten/studien.html



https://www.buendnis-gegen-cybermobbing.de/aktivitaeten/studien.html
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LANDESANSTALT
FUR MEDIEN NRW

ARTEN VON CYBERGROOMING =

Ubersicht — Vergleich zum Vorjahr Total

Befragt wurden Gber 2000 in Deutschland
lebende Kinder und Jugendliche im Alter von 8
bis 17 Jahren in der Zeit vom 10. bis 31.

20 Oktober 2023

13,

24.1%

11,4%

12,4% - 12,2%
10,8%

8,6%

Verabredung lber das Internet Versprechen vs. Zusendung  Aufforderung zum Senden  Verabredung im realen Leben Empfangen von Nacktbildern Drohungen im Internet
von Fotos / Videos freiziigiger Bilder zum Fotoshooting

—=2022 =—=2021

Angabe der ,Ja*-Werte Basis (n): 2022: 2.002 Befragte
2021: 1.905 Befragte




NRW

CYBERGROOMING = | e

Die sieben haufigsten Social Media Kanéle, Internet-Dienste und Online-Games

24 9%

TikTok 21,1%

221%

Instagram 26.5%

Facebook 19.0%

22,3%

WhatsApp Lokl

25,6%

) 17,1%
Minecraft '

9.6%

Snapchat 124%

18,4%

Call of duty o, 12,1%

m2022 w2021

Frage 20: ,Kannst du sagen, auf welchem Social Media Kanal oder Uber welchen Online-Dienst oder tber welchen Messenger-Dienst oder bei welchem Basis (n): 2021: 532 Befragte
Online-Game du eine der eben beschriebenen Erfahrungen gemacht hast?* 2022: 619 Befragte
Mehrfachnennungen

KEREPRR PRSI R IR R RS TN TR P RR PR T E R TR PR R S AR R R PR R R E TS AR TR PR R E RS TN R E R PR E TN AR R R R R R E T A AR F R PR RO EE T AR R PR R PR RN AR AR R R TN TR R P RR PR R T A NI R R PR R R E R F AR AR R AR RO E ST AR TR PR IR INITRART
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ARTEN VON CYBERGROOMING = | e

Versprechen vs. Zusendung von Fotos / Videos

2022 2021

.Hey super Spielzug! Ich habe
gesehen, Dir fehlt noch xy um das

nachste Level zu erreichen. Ich kann
Dir dabei helfen. Musst mir nur ein Bild
von Dir schicken... Gerne eins mit ein
bisschen Haut. @

= Ja = Nein =Keine Angabe = Ja = Nein =Keine Angabe

Frage 14: ,Hast du im Internet schon mal eine Person kennen gelernt, die schon erwachsen ist? Und hat dir diese Person etwas versprochen (zum Beispiel
bei einem Online-Game die Aufnahme in einen Clan oder sonst Geld, coole Klamotten, Spielzeug oder ein Handy) wenn du ihr umgekehrt zum Beispiel Fotos
oder Videos von dir gibst?"

Basis (n): 2022: 2.002 Befragte
2021: 1.905 Befrgate

KEREPRR PRSI R IR R RS TN TR P RR PR T E R TR PR R S AR R R PR R R E TS AR TR PR R E RS TN R E R PR E TN AR R R R R R E T A AR F R PR RO EE T AR R PR R PR RN AR AR R R TN TR R P RR PR R T A NI R R PR R R E R F AR AR R AR RO E ST AR TR PR IR INITRART



Was machen Kinder, wenn sie Probleme IZI
im Internet haben?

Nach Alter, Auswahl (Angaben in %)
Ich habe ...

m12-14 Jahre H9-11 Jahre

... die Internetseite oder die App zugemacht.

... die Person blockiert, so dass sie mich nicht
mehr kontaktieren konnte.

... mich ein wenig schuldig gefiihlt, dass das
passiert ist.

... das Problem ignoriert und gehofft,
dass das Problem sich von alleine losen wiirde.

... versucht, die andere Person dazu zu bringen,
mich in Ruhe zu lassen.

... alle Nachrichten von dieser anderen Person
geldscht.

... meine Privatsphédre- bzw.
Kontakteinstellungen gedndert.

] 10 20 30 40

Quelle: Hasebrink/Lampert/Thiel, EU Kids Basis: n=92 Kinder, 9-17 Jahre.
online 2019, S. 33.

nternation ntralinstitut fir das Jugend- und Bildungsfernsehen ( Seite 56



Methode: Weitergeben

1. In Postkiste legen
(=weiterleiten in Gruppe)

2. In Mulleimer legen
(=l6schen)

3. In Alarmkiste legen
(=Hilfe / Unterstutzung holen)

4. Behalten
(=Nachricht bleibt privat)

» Weitergeben - AJS NRW


https://ajs.nrw/medien/medienkompetenzrahmennrw/methoden/weitergeben/

E\/ RrRW

Methode: Weitergeben / /PRAXIS/

7 “\

,DU bist eine meiner BFFs! Wenn Du mir die Nachricht
nicht zurickschickst, heil3t das, dass ich keine gute
Freundin bin L Jetzt habe ich ein Spiel fur Dich: Schi-

l((

cke das an 15 Deiner Lieblingsfreunde!

A

Was tun?

1. In Postkiste legen
(=weiterleiten in Gruppe)

2. In Mulleimer legen
(=léschen)

3. In Alarmkiste legen
(=Hilfe / Unterstutzung holen)

4. Behalten
(=Nachricht bleibt privat)




Methode: Weitergeben / /PRAXIS/

,Hallo, ich bin Mimi und bin vor 3 Jahren bei einem
Autounfall gestorben. Wenn Du nicht mochtest, dass
ich heute Nacht um 0:00 Uhr in Deinem Zimmer
stehe und Dir beim Schlafen zuschaue, dann schicke
diese Nachricht weiter an 15 Kontakte. Du glaubst
mir nicht?“

Was tun?

1. In Postkiste legen
(=weiterleiten in Gruppe)

2. In Mulleimer legen
(=léschen)

3. In Alarmkiste legen
(=Hilfe / Unterstutzung holen)

4. Behalten
(=Nachricht bleibt privat)




Methode: Weitergeben / /PRAXIS/

D

,Eine Mitschulerin schickt ein heimlich gemachtes
Foto von zwei Jungs aus der Klasse, die sich gerade
in der Umkleidekabine umziehen.”

Was tun?

1. In Postkiste legen
(=weiterleiten in Gruppe)

2. In Mulleimer legen
(=l6schen)

3. In Alarmkiste legen
(=Hilfe / Unterstutzung holen)

4. Behalten
(=Nachricht bleibt privat)




Methode: Weitergeben / /PRAXIS/

E

,Eine Freundin schickt Dir einen Screenshot von einer
Unterhaltung mit ihrem Freund, um Dir zu zeigen,
was er ihr Suldes und Nettes geschrieben hat.®

Was tun?

1. In Postkiste legen
(=weiterleiten in Gruppe)

2. In Mulleimer legen
(=léschen)

3. In Alarmkiste legen
(=Hilfe / Unterstutzung holen)

4. Behalten
(=Nachricht bleibt privat)




Hansel und Gretel 2.0 ‘Emw

D A o
Hansel und Gretel verirrten sich im Web.
D A AT D
Erst war es spannend, doch dann nicht mehr so nett.
AT D
Sie kamen auf ne Website, mit Bildern gar nicht fein.
D AT

Hu, hu, da poppt noch ein Werbebanner raus!
Lockte die Kinder ins bunte Warenhaus.
Der Hansel sollte schreiben, wie er heil3t und wo er wohnt,

Wer mag der Herr wohl von dieser Seite sein.

Doch all die Daten, bringen ihn jetzt in Not.
Hansel und Gretel die waren auch im Chat
Da schrieb ein Mann was, der schien ziemlich adrett.
Er stellte sich gar freundlich, o Gretel, welche Not!

Denn er hat gelogen und wurde nicht mal rot.
Doch Hansel und Gretel die wissen schon Bescheid.

Sie holen sich Hilfe, denn die ist nicht weit.
Im Netz soll keiner Angst haben, sondern lieber Spaf.
Hans und Gretel freuen sich und sagen: Ja das wars.

» Hansel und Gretel 2.0 - AJS NRW ot e reing
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https://ajs.nrw/medien/medienkompetenzrahmennrw/methoden/haensel-und-gretel-2-0/

Verantwortungsvolle Nutzung!

Auseinandersetzung mit Themen
Selbstdarstellung & Offentlichkeit

Respektvolle Nutzung
Datenschutz & Medienkompetenz

Medienpadagogische Einheiten im Alltag




Technik zu eigen machen!

Auseinandersetzung mit Technik
und neuen Angeboten

Technischer Schutz soweit moglich —
ersetzt keine Medienerziehung

Kreativ arbeiten mit Medien



NRW

MeRoKitaService

Gesellschaft fir
Medienpadagogik und Kommunikationskultur

GMK -

= gmk@medienpaed.de ¢J 0521-677 88

PROJEKTINFOS THEMENHEFTE MATERIALIEN

MekoKitaService: Ein Angebot zur friihkindlichen Medienerziehung in Kita und Grundschule

Der MekoKitaService gibt Anregungen und praktische Ideen, wie Medienpadagogik in Bildungseinrichtungen, wie Kita, Familienzentrum und Grundschule

umgesetzt werden kann. Dazu werden unterschiedliche Themen aufgegriffen und mit medienpddagogischen Anregungen, visuellen Methodenmaterialien zur

KEREPRR PRSI R IR R RS TN TR P RR PR T E R TR PR R S AR R R PR R R E TS AR TR PR R E RS TN R E R PR E TN AR R R R R R E T A AR F R PR RO EE T AR R PR R PR RN AR AR R R TN TR R P RR PR R T A NI R R PR R R E R F AR AR R AR RO E ST AR TR PR IR INITRART

Meko-Kita (gmk-net.de) www.mekokita.gemk-net.de



https://mekokita.gmk-net.de/
http://www.mekokita.gmk-net.de/

ap Medien Petseh Y 0@
B} kindersicher e

Medien kindersicher
lhr Portal zum technischen Jugendmedienschutz

Medien-kindersicher.de informiert Eltern Uiber technische Schutzlésungen fur die Gerate, Dienste und Apps ihrer Kinder.

Als Besonderheit bieten wir Ihnen mit unserem Medien-kindersicher-Assistenten die Moglichkeit, sich auf der Grundlage des Alters
Ihres Kindes und den von ihm genutzten Geraten und Diensten eine maRgeschneiderte Schutzldsung zu erstellen.

Wahlen Sie passende Anleitungen zu den Geraten und Diensten lhrer Kinder!

E SYSTEM ANWENDUNG/DIENST

Medien Kindersicher (medien-kindersicher.de)



https://www.medien-kindersicher.de/startseite

Jugendmedienschutz UND
Medienerziehung

Technischer Schutz soweit moglich:

- Einstellungen Hardware
(Router, Smartphone, Rechner)

- Jugendschutzsoftware
(Filter, Apps)

- Alterskennzeichen beachten
(FSK, USK, ...)

Technischer Schutz ist Teil der
Medienerziehung
(Filter im Kopf entwickeln)



Es kann eine doppelte Angst entstehen: Vor dem, was
dem Kind auf TikTok oder Instagram passiert ist und
vor der Reaktion der Eltern. Darum ist es wichtig, nicht

nur zu drohen und zu verbieten, sondern Vertrauen zu
haben und auf klare Regeln und Grenzen zu setzen.

Iren Schulz
Medienpadagogin




Alltagstaugliche Regelungen finden!

Im Austausch mit Kind Regeln
aushandeln

Selbstverantwortung starken

Rolle als Vorbild beachten
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Foto: Matthias Felling



FUnf Prinzipien @f @% @ % W

* Dran bleiben!

* Bewusst Auswahlen!

* Far verantwortungsvolle Nutzung sensibilisieren!
* Technik zu eigen machen!

* Alltagstaugliche Regelungen finden!



Hinsehen und ernst nehmen

Einlassen auf mediale Lebenswelten
von Kindern und Jugendlichen.

Echtes Interesse zeigen.
Nicht sofort bewerten.

Gesprach liber Medien bietet
Schnittstellen zu vielen Themen:

Soziales Lernen / Gewaltpravention
Partizipation / Demokratie
Gesundheit / Suchtpravention
Konsum / Verbraucherschutz
Diversity / Rollenbilder / Gender
Schutzkonzepte / Sexuelle Bildung



‘Emw

Vielen Dank

Matthias Felling
AJS NRW



