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Wovor wollen wir Heran-
wachsende schützen?

vor Bildern, die Angst machen

vor Beleidigung und Hass

vor falschen Freunden

vor blöder Anmache

vor bedrohlichen Leuten

vor Lügen & radikalen Ideologien

vor zuviel Öffentlichkeit

vor sich selbst

vor Medien, die süchtig machen

vor Eltern und Pädagogen

vor Firmen, die ihr Geld wollen

…
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle NRW



Dreiklang aus Schutz, Befähigung & Beteiligung



Fünf Prinzipien

• Dran bleiben!

• Bewusst Auswählen!

• Für verantwortungsvolle Nutzung sensibilisieren!

• Technik zu eigen machen!

• Alltagstaugliche Regelungen finden!

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz NRW



Dran Bleiben!

Bedeutung für Lebenswelt verstehen

Faszination nachempfinden

Perspektive wechseln

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle NRW
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Dran Bleiben!

Bedeutung für Lebenswelt verstehen

Faszination nachempfinden

Perspektive wechseln

Echtes Interesse zeigen!
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Bewusst Auswählen!

Angebote testen und bewerten

Austausch anregen

Kindgerechte Inhalte nutzen

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle NRW





FLIMMO -
Elternratgeber 
für TV, 
Streaming & 
YouTube

https://www.flimmo.de/


Kinderfilmwelt: 
Startseite

https://www.kinderfilmwelt.de/




Internet-ABC | www.internet-abc.de

https://www.internet-abc.de/
http://www.internet-abc.de/


Spieleratgeber NRW - Der pädagogische Ratgeber zu Computer- und 
Konsolenspielen (spieleratgeber-nrw.de)

https://spieleratgeber-nrw.de/


Bewusst Auswählen!

Angebote testen und bewerten

Austausch anregen

Kindgerechte Inhalte nutzen

Über Medien reden!
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Verantwortungsvolle Nutzung!

Auseinandersetzung mit Risiken 
von Medien

Respektvolle Nutzung

Datenschutz & Medienkompetenz
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Studie Cyberlife IV / 2022
Schüler*innen zwischen 8 und 21 Jahren

https://www.buendnis-gegen-cybermobbing.de/aktivitaeten/studien.html

https://www.buendnis-gegen-cybermobbing.de/aktivitaeten/studien.html


Befragt wurden über 2000 in Deutschland 
lebende Kinder und Jugendliche im Alter von 8 
bis 17 Jahren in der Zeit vom 10. bis 31. 
Oktober 2023.









» Weitergeben - AJS NRW

https://ajs.nrw/medien/medienkompetenzrahmennrw/methoden/weitergeben/










» Hänsel und Gretel 2.0 - AJS NRW

https://ajs.nrw/medien/medienkompetenzrahmennrw/methoden/haensel-und-gretel-2-0/


Verantwortungsvolle Nutzung!

Auseinandersetzung mit Themen 
Selbstdarstellung & Öffentlichkeit

Respektvolle Nutzung

Datenschutz & Medienkompetenz

Medienpädagogische Einheiten im Alltag
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Technik zu eigen machen!

Auseinandersetzung mit Technik 
und neuen Angeboten

Technischer Schutz soweit möglich –

ersetzt keine Medienerziehung

Kreativ arbeiten mit Medien
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Meko-Kita (gmk-net.de) www.mekokita.gmk-net.de

https://mekokita.gmk-net.de/
http://www.mekokita.gmk-net.de/


Medien Kindersicher (medien-kindersicher.de)

https://www.medien-kindersicher.de/startseite


Jugendmedienschutz UND 
Medienerziehung

Technischer Schutz soweit möglich:

- Einstellungen Hardware 
(Router, Smartphone, Rechner)

- Jugendschutzsoftware 
(Filter, Apps)

- Alterskennzeichen beachten
(FSK, USK, …)

Technischer Schutz ist Teil der 
Medienerziehung
(Filter im Kopf entwickeln)
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Misstrauisch werden, wenn ein 
Chatpartner...



Alltagstaugliche Regelungen finden!

Im Austausch mit Kind Regeln 
aushandeln

Selbstverantwortung stärken

Rolle als Vorbild beachten

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle NRW
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Fünf Prinzipien

• Dran bleiben!

• Bewusst Auswählen!

• Für verantwortungsvolle Nutzung sensibilisieren!

• Technik zu eigen machen!

• Alltagstaugliche Regelungen finden!
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Hinsehen und ernst nehmen

Einlassen auf mediale Lebenswelten 
von Kindern und Jugendlichen. 

Echtes Interesse zeigen. 
Nicht sofort bewerten.

Gespräch über Medien bietet 
Schnittstellen zu vielen Themen:

Soziales Lernen / Gewaltprävention

Partizipation / Demokratie 

Gesundheit / Suchtprävention

Konsum / Verbraucherschutz

Diversity / Rollenbilder / Gender

Schutzkonzepte / Sexuelle Bildung



Vielen Dank

Matthias Felling

AJS NRW


