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Entlastung für
Seniorinnen, Senioren 
und Angehörige
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Kommunales  
Integrationszentrum
Rhein-Sieg-Kreis



Entlastung für Seniorinnen, Senioren 
und Angehörige

Montag, 24.10.2022 von 17:00 bis 
18:30 Uhr, Kurdische Gemeinschaft, 
Lindenstraße 58, 53721 Siegburg

Referentin
Britta Meerbeck-Blum, Pflegeberatung 
der Kreisstadt Siegburg

Sie erhalten interessante Informationen 
zum Altenhilfesystem:
•	 Wie beantrage ich einen Pflegegrad?
•	 Worauf muss ich achten, wenn der 

MD nach Hause kommt?

•	 Welche Hilfen gibt es für zu Hause?
•	 Wie kann ich mir das alles leisten?

Mit Sprachmittlung in Arabisch und 
Kurmandschi. 

Kontakt
Nora Zeigert
Kommunales Integrationszentrum 
Rhein-Sieg-Kreis
Guter Lebensabend NRW
Tel. 0170 5045395
nora.zeigert@rhein-sieg-kreis.de 
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