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Kommunale Pflegeberatung im Rhein-Sieg-Kreis 
Die kommunalen Senioren- und Pflegeberatungs
stellen des Rhein-Sieg-Kreises beraten Sie in allen  
19 kreisangehörigen Kommunen rund um das Thema 
Pflege und Betreuung von Angehörigen.

Die Beratung ist unabhängig und kostenfrei.  

Zu welchen Themen können wir Sie beraten?
•	 Finanzierungs- und Unterstützungsmöglichkeiten
•	 Hilfe bei der Antragstellung  

(z. B. Pflegegrad, Schwerbehindertenausweis)
•	 Möglichkeiten der ambulanten sowie  

(teil-)stationären Versorgung
•	 Unterstützung im Alltag
•	 Hilfsmittel für Pflegebedürftige  

(z. B. Rollstühle, Gehhilfen)
•	 Passende Wohnformen im Alter
•	 Vorsorgeregelungen (Vorsorge- und Betreuungs-

vollmachten, Patientenverfügungen)

 Wie können pflegende Angehörige entlastet werden?
•	 Entlastungsangebote für pflegende Angehörige 
•	 Unterstützung bei der Vereinbarkeit von Pflege 

und Beruf
•	 Informationen zu Selbsthilfegruppen und 

Austauschmöglichkeiten

Welche Möglichkeiten gibt es für barrierefreies 
Wohnen?
•	 Beratung zu barrierefreien Wohnlösungen  

(z. B. Treppenlifte, barrierefreie WCs)
•	 Kooperation mit der AWO Wohnberatung inklusive 

Beratung zu Fördermöglichkeiten
 
An wen richtet sich das Angebot?
Unsere Beratung richtet sich an Pflegebedürftige, 
deren Angehörige sowie an alle, die sich präventiv 
über Pflege und Betreuung informieren möchten.

Wir sind für Sie da!
Vereinbaren Sie einen Beratungstermin  
bei der Pflegeberatungsstelle in Ihrer 
Kommune.
rhein-sieg-kreis.de/pflegeberatung


