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Merkblatt (STAND 06/2023) 
Wie können Sie zur Verhütung lebensmittelbedingter Infektionen 
beitragen? 
 

• Waschen Sie sich vor Arbeitsantritt, vor jedem neuen Arbeitsgang und 
selbstverständlich nach jedem Toilettenbesuch gründlich die Hände mit 
Flüssigseife unter fließendem Wasser. Verwenden Sie zum Händetrocknen 
Einwegtücher. 
 

• Legen Sie vor Arbeitsbeginn Fingerringe und Armbanduhr ab. 
 

• Tragen Sie saubere Schutzkleidung (Kopfhaube, Kittel, Handschuhe, Schuhe 
für Innenräume). 
 

• Husten oder niesen Sie nie auf Lebensmittel. 
 

• Decken Sie kleine, saubere Wunden an Händen und Armen mit 
wasserundurchlässigem Pflaster ab. 


